
 

 

 
JORNADA DE NEUROCIENTÍFICAS 

 
11 de febrero: Día Internacional de la Mujer y la Niña en la Ciencia. 
 

El papel de la mujer en el ámbito de la ciencia, la tecnología, la ingeniería y las matemáticas 
(STEM) se vuelve cada vez más crucial. Desde la SENC aspiramos a otorgarle la máxima visibilidad, 
incentivando a las generaciones más jóvenes a interesarse en diversas disciplinas científicas. Este 
enfoque busca superar los prejuicios y estereotipos de género que aún persisten.  

 
En este sentido, nos unimos activamente a la celebración del “Día Internacional de la Mujer 

y la Niña en la Ciencia” cada 11 de febrero. Nuestro objetivo es destacar y valorar la labor de las 
científicas, resaltando referencias femeninas en esta profesión, contribuyendo a crear nuevos 
estereotipos para las mujeres y las niñas.  

 
Con este propósito, desde el comité de Mujeres en Neurociencia de la SENC (WiNS) 

proponemos la organización simultánea de actividades inclusivas en las distintas universidades y 
centros de investigación dedicados a la Neurociencia. Estas actividades tienen como objetivo visibilizar 
tanto el papel de las mujeres en este campo como el rol que deben desempeñar los hombres sensibles 
a estas problemáticas. Animamos a nuestros socios y socias a realizar iniciativas que abarquen desde 
la organización de actividades puramente científicas hasta jornadas divulgativas abiertas tanto a niños 
y niñas de colegios, así como a adolescentes de institutos. También alentamos a llevar a cabo 
actividades preparadas para toda la sociedad adaptadas a la idiosincrasia de la ciudad donde esté 
situada cada institución participante. Estas acciones no solo buscan sensibilizar a la opinión pública, 
sino también a la comunidad neurocientífica, contribuyendo así a construir un entorno más inclusivo y 
equitativo en la investigación en Neurociencia. 
 
Fecha: 11 de febrero 2024 (se pueden incluir actividades en cualquier fecha de febrero 2024, con la 
temática 11F-Día Internacional de la Mujer y la Niña en la Ciencia) 
 
Organización: Puede organizarlo cualquier persona que trabaje en Neurociencia en el Centro o 
Institución dónde se vaya a celebrar. La preferencia es que entre los organizadores haya hombres y 
mujeres. 
 
Procedimiento:  
-Las propuestas se pueden enviar al Comité de Mujer y Neurociencia (WiNS@senc.es) hasta el 30 de 
enero de 2024 para conocer aquellas Instituciones interesadas en participar y el nombre de las 
personas responsables. 
-WiNS se pondrá en contacto con los/as organizadores/as para conocer sus propuestas al detalle y 
organizar la difusión de las actividades de forma coordinada en todas las localizaciones. Cuanto antes 
se envíen las propuestas mayor difusión se les podrá dar. 
 
NOVEDAD: Este año además, desde WiNS, queremos promover una iniciativa divulgativa común que 
se desarrolle durante el fin de semana del 9 al 11 de febrero en diferentes ciudades de España: “Cheers 
to Women in Neuroscience”. La propuesta es un evento inspirado en el exitoso movimiento de 
divulgación científica internacional "Pint of Science". En este caso, buscamos adaptar la idea a un 
entorno similar, pero con la participación destacada de neurocientíficas y la opción de disfrutar de la 
buena Neurociencia en un ambiente distendido. 

El objetivo es conectar la Neurociencia liderada por mujeres con la sociedad en general, con el 
propósito de visibilizar y reconocer el papel de las neurocientíficas, como también fomentar el interés y 
la vocación de las mujeres hacia la Neurociencia. 

Os animamos a organizar encuentros informales y distendidos en bares de vuestra ciudad, donde 
mujeres neurocientíficas den una sesión divulgativa sobre su trayectoria, su tema de investigación o 
sobre la vida de alguna neurocientífica relevante en la historia. Agradeceríamos que nos informen sobre 
las ciudades que se sumarían a esta iniciativa, para que podamos preparar un cartel informativo y 
promocional común que difundiremos a través de redes sociales. 


